LEIDENSCHAFT, STARKE &
ENTWICKLUNGSPOTENZIAL

MEINE

‘ LEIDENSCHAFT |

FINDE HERAVS WO DEINE LEINDENSCHAFTEN SIND, WAS DV FiR STARKEN
HAST UND WO DV DICH WEITERENTWICKELN WILLST

Du selbst gestaltest dein Leben.

Aber was heifst das eigentlich, gestalten? Was méchtest du dennim Leben? Welche Erwartungen hast
du? Wenn wir sagen, ich mochte glicklich sein, einen bestimmten Lebensstandard erreichen oder
anderes, was heifst das eigentlich?

Um das fur den Anfang fur dich herauszufinden, ist der erste Weg zu schauen was du schon immer gerne
gemacht hast. Was du mit Leichtigkeit schaffst. Und wo du Interesse und Entwicklungspotenzial hast.
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DEINE ELTERN SAGEN
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SCHREIBE AVF, WORIN DU GUT BIST & SCHAVE DIR DEINE STSRKEN GANZ

GENAV AN! g

Beispiel: ICH BIN GUT Im FURBALL SPIELEN

O ich bin sehr schnell | interpretiere Spielablaufe

~ gute Kondition gute Koordination
Uberblick tber das Spielfeld ehrgeizig
O ich spiele zielgerichtete Pésse

Alle genannten Fertigkeiten benstigst du, um gut FulZball spielen zu
kédnnen. Und das besondere ist, du kannst deine Stirken als
FulBballspieler:in in vielen Gebieten anwenden!




