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 Psychoedukation,
die dir im Studium

 gefehlt hat!

für Lehrkräfte

ONLINEKURS 
S e p t e m b e r  b i s  N o v e m b e r  2 0 2 3

Erarbeite dir souveränes
Handeln auf das Verhalten
deiner Schülerschaft &
finde Balance in einem
Schulsystem, das nicht
mehr deins ist!

12 Wochen Onlinekurs von September bis November '23
umfangreiches Videomaterial zum selbst erarbeiten
5 Zoom-Treffen, mit Austausch gleichgesinnter Lehrkräfte 
didaktisch aufbereitetes Workbook für Reflexion & Umsetzung
Psychoedukation aus Psychologie & Therapie auf Schule anwendbar! 
Workshop für Frühbucher: Wutanfälle im Unterricht mit Dr. Anne Mareike Möller

DAS IST IM ONLINEKURS ENTHALTEN:

MODUL 1 STANDORT
Was ist für mich beziehungsSTARK und was wünsche
ich mir in Schule? steht hier im Vordergrund.
Du bekommst einen systemischen Blick auf Schule,
erfährst, warum beziehungsSTARKes unterrichten
anstrengend sein kann, schaust dir Lösungsbeispiele
gängiger Herausforderungen in Schule an und
sammelst Mut und Geduld für deinen Weg als
beziehungsSTARKe Lehrkraft.

MODUL 2 HALTUNG
Du erfährst die Bedeutung humanistischer Haltung
nach Carl R. Rogers und die Umsetzung in Schule,
ordnest deine Standortanalyse in die Anforderungen
neuer Lernkultur, deiner Lebenswirklichkeit an deiner
Schule und deinen Kapazitäten ein. Du erweiterst und
formst deine eigenen Werte und erarbeitest dir die
Haltung des 
'Guten Grundes'.

MODUL 3 BEDÜRFNISSE
Du erfährst hier den psychologischen Zusammenhang
zwischen Emotionen, Bedürfnissen und Verhalten.
Findest eigene Glaubenssätze über das ABC-Modell
nach Albert Ellis und überträgst es auf dein eigenes
Verhalten und das Verhalten deiner Schülerschaft. 
Dieses Modul ist echte Selbstentwicklung. Die eigenen
Erkenntnisse sind spannend & herausfordernd. Der
Austausch mit mir & der Gruppe ist eine wichtige
Begleitung!

MODUL 4 SPRACHE
Du startest mit dem Grundkonzept gewaltfreier
Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg, sowie
meiner verschlankten Anwendung für deinen Unterricht. 
Gespräche in lernzielorientierten Settings sind anders, als
die in geöffnetem Unterricht oder über Emotionen und
Bedürfnisse. Nach Modul 4 hast du deine Sprachbox, 
die du direkt im Unterricht anwenden kannst.

499€ inkl USt. - absetzbar - Verkauf erste Augustwochte - in den Sommerferien!

So geht Bildung mit Bindung!
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UNTERRICHTEN

DAMIT NOCH MEHR LEHRKRÄFTE

 Psychoedukation,
die dir im Studium

 gefehlt hat!

Warteliste!

ACHTUNG: VERKAUF DES KURSES ERSTE AUGUSTWOCHE IN DEN SOMMERFERIEN


